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少しずつ春の暖かさも感じるようになってきましたが、インフルエンザなどの流行風邪も、まだまだ猛

威を振るっています。園では面会制限はしていませんが、引き続き手洗いやうがいの励行、マスクの着

用など、感染症予防に気を付けたいと思います。

ご家族皆様も、来園時はマスクの着用など、ご協力をお願いいたします。

それでは、２月の行事風景ををご覧ください。

ボランティア懇談会を開催しました
２1日（木）に、西別赤十字奉仕団、上西春別赤十字奉仕団、ボランティアサークル・サンキューの会、

個人ボランティアの皆様方にお集まりをいただき、ボランティア懇談会を開催しました。

今年度も、園の行事、ウェス切りや繕い物など、ボランティアの皆様にご協力をいただきながら行うこと

ができました。ありがとうございました。

今回の懇談会でいただいた、たくさんのご意見やご要望を参考にさせていただきながら、来年度もボラ

ンティアの皆様が園の行事や活動に参加しやすい環境を作っていきたいと考えています。

生活懇談会を開催しました！
15日（金）ミズナラユニットにて、生活懇談会を開催いたしました。今回も入居者皆様からたくさんのご意

見、ご要望をいただきました。「煮つけ魚だけでなく、焼き魚も食べたい。」 「味付けもしょっぱかったり、薄

かったりと味の統一がない」 「食事はおいしい。もう少しご飯を増やしてほしい。」 「近くでいいから美味し

いものを食べに行きたい。」 「お墓まいりに行きたい。」 「もう少し制限なく自由にしたい。」 「何も言うこと

はない。今のままでいい。」 「今のままでいい。満足している。」

いただいたたくさんのご意見、ご要望はできる限り改善を行い、入居者の皆様が楽しく、生きがいを持ちな

がら生活できるよう努めていきます。

お食事会（鍋料理）

2月は、茨散沼、風連湖ユニットにて昼食時に鍋をしました。まだまだ寒い日が続きますので、鍋料理を食べ

ながら、「おいしいね」 「温まるね」などの感想が多く聞かれました。お食事は入居者皆様にとって大きな楽し

みの一つになります。これからも入居者皆様に喜んでいただけるようなお食事会を開催していきます！

雪像作りました！！

行事予定表
・６日（水）、２０日（水） お好み食

・１１日（月）、２５日（月） 日赤繕い物

・７日（木）、２２日（金） 移動売店

・８日（金） 音楽リハビリ

・８日（金）、１３日（水）、

１５日（金）、２２日（金） 出張理容

・２２日（金） 鍋の日（西別川・トドワラユニット）

介護技術研修会を開催しました！
３日（日）に、伊達市から、【島川弘美様（理学療法士）】を、お招きし介護技術研修を町内の福祉施設

からも参加をしていただき開催いたしました。入居様が安楽に休める姿勢から福祉用具の使用方法など

たくさんのことを学びました。

入居者皆様一人ひとりに、安楽な介助が提供できるように、そしてご家族皆様も安心していただけるよ

うこれからもたくさんの研修を継続的に行っていきたいと思います。

野付・ミズナラユニットで入居者様にも手伝っていただきながら

雪像づくりをしました。左にある猫バスも作りました！

ミシンご寄付のお願い！
ご自宅に使用していないミシンがあれ

ば清翠園に、ご寄付をお願いいたします。

衣類の繕い物や入居者様に使用する

クッション作りなどにミシンがあると助か

ります。

よろしくお願いいたします。


